
Septembre 2023

Samedi 02 depart 13 h 30

Circuit de 91 km – 1 400 m de denivelee – n° 16223779

Castres – Lagarrigue – Valdurenque – Pontcarral – Noailhac – Boissezon – Col de Caunan – St-Agnan
– Entrevergnes – Cruzis – Vabre – Roquecourbe – L'Espargne – Puech Auriol – La Verdarie – La Fosse
– Rascas, piste cyclable à D – Sercloise – Le Travet – Castres.

Samedi 09 depart 13 h 30

Circuit de 83 km – 800 m de denivelee – n° 16234821
Castres – Lycee Anne Veaute – Le Travet – St-Martial – Levejac – Calmettes – Puycalvel – Les Magnes
– Canguilan, TD – [32 km] X à D – X D 43 à G sur 400 m puis à D sur 200 m puis à G – En Galinier – X
D 14 TD – St-Martin, à D puis TD – X à G puis TD – X D 47 à G sur 1,2 km puis à D – Fiac – Brasis –
Damiatte – Serviès – Guitalens-L'Albarède – Vielmur – Semalens – Saïx – Castres.

Samedi 16 depart 13 h 30

Circuit de 77 km – 850 m de denivelee – n° 16213492

Castres – Saïx – Frejeville – X D 112 à G sur 1 km puis à D – Cante-Galine – Sauzières – X D 59 à D
sur 600 m puis 2 fois à G – La Mouline, à D puis à G – X D 47 à G – Puycalvel – Boutie Haut – Près de
Vincennes – X D 83 à D puis à G – Après Fassac X à D – Route de crête à G sur 350 m puis à D – Pont
Gourdou – Montdragon, 2 fois à D, Route du Stade – Après La Molière X à G – St-Genest-de-Contest –
La Poussie – X D 92 à D sur 1 km puis à G – Venès, passer derrière le château – Les Fournials –
Montfa – Puech Auriol – Castres.

Samedi 23 depart 13 h 30

Circuit de 91 km – 850 m de denivelee – n° 1625  1017

Castres – Sallepieussou – Maisonneuve, TD – Escoussens – Massaguel – Dourgne – La Montagnarie, à
D – D 85 à G sur 1,5 km puis à D – St-Affrique – [27,5 km] X à G – Cahuzac – Pont Crouzet – St-Ferreol
– Dreuilhe, à D – X D 622 à G sur 1,5 km puis à D – La Jalabertie – Roumens – Montegut-Lauragais –
Auvezine – Poudis – Le Plo de Blan – Lamothe – Lempaut – Lescout – En Pauliac – Le Moulin du Sant
– Viviers-lès-Montagnes – La Pierre Plantee – Vaudricourt – Castres.

Samedi 30 depart 13 h 30

Circuit de 76 km – 1 000 m de denivelee – n° 16273737

Castres – Mairie – Gourjade – Burlats – Roquecourbe – Le Moulin du Roy – Montredon-Labessonnie –
Croix du Capello – Rieu de l'Aze à D sur 650 m puis à G – St-Antonin-de-Lacalm – [41,5 km] X C3 à G
(route de Cornevent) – Lafenasse – La Metairie Ronde, à G – Après le pont sur le Dadou à G – La
Tailladie – Les Fournials – Montfa – Puech Auriol – Les Amialles – Après O, piste cyclable à D –
Sercloise – Le Travet – Castres.

« Clic » sur le n°
affiche le parcours

https://www.openrunner.com/route-details/16213492
https://www.openrunner.com/route-details/16273737
https://www.openrunner.com/route-details/16251017
https://www.openrunner.com/route-details/16223779
https://www.openrunner.com/route-details/16251017
https://www.openrunner.com/route-details/16234821

