
Octobre 2023

Samedi 07 depart 13 h 30

Circuit de 81 km – 950 m de denivelee – n° 16280013

Castres – Lycee Anne Veaute – Bd Leon Bourgeois – Rue du Travet – Sicardens – [5 km] O 2e sortie –
[6 km] X Ch de Montplaisir à D – [7 km] X à G – Campans – Olmières – Lautrec, O 1ère sortie – X D 30 à
G – [21,5 km] X à G, Route de crête – [26,5 km] X à D direction Montdragon – [28 km] X D 26 à G – Les
Martys – [32 km] X à G, route de la Forêt Basse – X D 83 TD – St-Sernin à G puis à D – La Jalabertie –
La Roucarie – X D 47 à D – Canguilan, D 84 à G – [40 km] X à D – La Capelle, à D – X D 14 à G –
Damiatte – Serviès – Guitalens-l'Albarède – Vielmur-sur-Agout – Semalens – En Priou – Saïx –
Fongledou – Castres.

Samedi 14 depart 13 h 30

Circuit de 76 km – 850 m de denivelee – n° 16363662
Castres – Lagarrigue – Valdurenque, à G – Noailhac – Malacan – X D 66 à D – [18 km] X à G – La
Sigarie – X D 622 TD – Carauce – X D 30 à G – Belherbette – Burlats – Les Salvages – [42,5 km] X D
156 à D – Puech Auriol, O 3e sortie puis 2e à D – X D 612 à D – Laboulbène à G – X D 83 à D puis à G
– Gibrondes – X D 47 à G – Levejac – Frejeville – Saïx – Fongledou – Castres.

Samedi 21 depart 13 h 30

Circuit de 72 km – 800 m de denivelee – n° 16308130

Castres – Fongledou – [4 km] X à G – Mont de Saïx à D –  Saïx – La Cremade – Les etangs – En Priou
– Semalens – Vielmur-sur-Agout – Guitalens-l'Albarède – Serviès – Damiatte – La Capelle – Canguilan
– Les Magnes – [51 km] X à G – Boutie Bas – [53 km] X à D – X D 92 TD – Pont des Monges – [58 km]
X à D – Les Massacaries – St-Andre, D 59 à D – X D 47 à G – St-Martial – Castres.

Samedi 28 depart 13 h 30

Circuit de 69 km – 850 m de denivelee – n° 16336463

Castres – Lycee Anne Veaute – Bd Leon Bourgeois – Rue Beaumont – Sicardens – [6 km] X à D –
Village de St-Martial – Campans – Olmières – Moulin d'Auriol – Cabrilles – St-Clement – Venès – Casse
auto – Boyer Haut – La Ferrandie – St-Martin de Calmet – Montredon-Labessonnie – La Croisille –
Roquecourbe – Burlats – Castres.
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