
Décembre 2023

Samedi 02 depart 13 h 30

Circuit de 61 km – 850 m de denivelee – n° 16553895

Castres – Saïx – Viviers-lès-Montagnes – St-Affrique-les-Montagnes – Escoussens – Les Gaux –
Aiguefonde – Calmon, à G – Fontalba – St-Alby – Payrin – Vermeils – [41 km] X à G – X D 61 à G –
Augmontel – Le Pelencas – Noailhac – Valdurenque – Lagarrigue – Castres.

Samedi 09 depart 13 h 30

Circuit de 67 km – 800 m de denivelee – n° 16554015 

Castres – Lycee Anne Veaute – Stade du Travet – Caserne pompiers – D 612 O 2e sortie – Rue St-Jean
à G – Ch du Rose – La Verdarie, X D 612 à G puis 2e à D – Benazeth – Campans – Olmières – Moulin
d'Auriol – Cabrilles – [18,5 km] X à D – Mairie de Peyregoux – X D 612 à G – [23 km] X à D – Le Rudel –
Les Fournials – Finottes – [35 km] X à D – Dechèterie – La Rigalie Basse, 2 fois à D – La Tailladie –
Boyer Haut – St-Amans de Negrin – X D 89 à D – Montfa – Puech Auriol – Veriès – Castres.

Samedi 16 depart 13 h 30

Circuit de 73 km – 650 m de denivelee – n° 16598842

Castres – Saïx – Frejeville – X D 112 TD – Cante-Galine à G – Sauzières – X D 59 à G puis à D – La
Mouline – Varagnes – Serviès –  [27,5 km] X à D – Vialas – X D 84 à D – [32,5 km] X à G – La Capelle,
à D – [34,5 km] X à G – [36,5 km] X à G – X D 14 à G – Damiatte – Serviès – Guitalens-l'Albarède –
Vielmur-sur-Agout – Semalens – En Priou – Saïx – Fongledou – Castres.

Samedi 23 depart 13 h 30

Circuit de 65 km – 650 m de denivelee – n° 16876466

Castres – Sallepieussou – Maisonneuve TD – La Vergnière – X D 160 à G – Escoussens – Touscayrats
– Massaguel – Dourgne – Lagardiolle – Belleserre – Las Cases, TD direction Puylaurens – [36,5 km] X à
D puis à G – La Barthe TD – Giratoire des noyers – Farinières – La Gare, à D – Lescout – La Balonie –
Soual – En Robert – En Priou – La Cremade – Saïx – Fongledou – Castres.

Samedi 30 depart 13 h 30

Circuit de 60 km – 550 m de denivelee – n° 17489373

Castres – Lycee Anne Veaute, O 3e sortie – Severac – X avant la rocade à D – Ch de la côte de
Beaumont à G – O 2e sortie – Route de Lautrec, O 4e sortie – St-Martial – Levejac – Jonquières – La
Mouline – Vielmur-sur-Agout – Semalens – Soual, aux feux à D – [30 km] X à G – La Borie Haute – X
D 46 à D – Lempaut – Lagardiolle – St-Avit – St-Joseph, à G – Verdalle – Viviers-lès-Montagnes – La
Pierre Plantee – Castres.
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