
 

 

Janvier 2024 
 
 

Samedi 06 départ 13 h 30 
 

Circuit de 60 km – 700 m de dénivelée – n° 17711163 
 

CASTRES, Av François Mitterrand – Chaufferie – Piste cyclable – Chemin blanc – Caucalière – Payrin – 
La Barouge – Pont-de-Larn – Lestrade, O 2e sortie – 450 m après giratoire X à D – X D 612 TD puis voie 
verte à G – Après la scierie X à D puis traverser D 612 – Les Oulettes – La Trille – [28 km] X D53 à D – 
Rieucros – [29,5 km] X à D – Monclu – [31,5 km] X D53 à D – Mazamet – Aussillon Village – Aiguefonde 
– Les Bruzes – Labruguière – Vaudricourt – CASTRES. 
 
 
 

Samedi 13 départ 13 h 30 
 

Circuit de 60 km – 650 m de dénivelée – n° 17557961 
 
CASTRES, lycée Anne Veaute, stade du Travet – St-Martial à G puis à D – La Manse – La Vigarié à G – 
X D 47 TD – [10,5 km] X à D – Pont de Tartas – Cante-Galine – Sauzières – X D 59 à G puis à D – En 
Manau à D puis à G – Pech Milan – St-Pierre d'Expertens – Moulin d'Espérou – Labadie – X D 83 TD – 
Moulin d'Auriol – Cabrilles – [29,5 km] X à D – [32 km] X à G – X D 67 à D – Vénès – Les Fournials – 
Roucan – Montfa – Puech Auriol – Vériès – CASTRES, Pl Jean Jaurès, cimetière. 
 
 
 

Samedi 20 départ 13 h 30 
 

Circuit de 59 km – 650 m de dénivelée – n° 17665565 
 
 

CASTRES – La Pierre Plantée – Viviers-lès-Montagnes – Verdalle – Le Moulin de Madame – X D 14 à D 
puis à G – St-Joseph à D – St-Avit – Lagardiolle – Lempaut – La Garrigue – En Bonhoure – X avant 
Puylaurens à D – X D 926 à D – X D 51 à G direction Sémalens – [41,5 km] X Ch de Pétaureau à D – X 
D 14 à D – Cambounet-sur-le-Sor – En Robert – En Priou – Saïx – Les Hérissous – Galèye – Navès – 
CASTRES. 
 
 
 

Samedi 27 départ 13 h 30 
 

Circuit de 62 km – 650 m de dénivelée – n° 17524587 
 

CASTRES – Fongledou – Saïx – La Crémade – En Priou – Sémalens – En Puginier – Le Bois Blanc – X 
D 92 à G – [22 km] X à G – En Tounty – X D51 à G puis à D – Garrigue-Méjane – Soual – En Cougot – 
Verdalle – En Segonne – [39 km] X à G – Touscayrats – Escoussens – Les Gaux – X D 56 TD – Les 
Bruzes – Labruguière – Vaudricourt – CASTRES. 
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