
OCTOBRE 2025

Samedi 04 depart 13h30

Circuit de 76 km – 804 m de dénivelée – n°21229421

CASTRES, mairie – Gourjade – Les Salvages – Burlats – Garrot – Roquecourbe – Av de Lautrec – X à D –
Gramusse – X à G – Les Tuileries – X Route de Réalmont , à G – La Croisille – Les Fournials – Vénès – X
traverser D 612 – Rte de la Fédarié – X D 92,à G – X à D [km 35,2] – La Tour d'Aragon – La Mouretié,à D –
Artoul –  X  à G – Métairie Grande –  X  D 83,D puis G – La Bertrandié –  X D 92,à D – La Garriguié – La
Mouline,prendre à G – Cantegaline – Frégeville – La Crémade – Saïx – Fongledou – CASTRES .

Samedi 11 depart 13h30

Circuit de 76 km – 768 m de dénivelée – n° 21068623

CASTRES ,  Rte  de  Navès –  X à  G –  Chemin  de  Montespieu  –  Sallepieussou –  X  traverser  D 621  –
Fontbernard – Le Vitarel – Escoussens – La Rivalarié – Massaguel – Dourgne – Le Pont de l'Albarède,à D –
X Traverser D 85 – En Croucarié – La Gardiole – Belleserre – Brunet – le plô des Azémard – X traverser D
622 – Couffinal – Palleville – Poudis – Le Portail – En Gayraud – X traverser D 84 – Lamothe – Lempaut –
Lescout – Le Moulin du Sant – Viviers-lès-Montagnes – La Pierre Plantée – Vaudricourt – CASTRES
 

Samedi 18 depart 13h30

Circuit de 76 km –582 m de dénivelée – n°   21029846
 
CASTRES, Saïx – La Crémade – Fréjeville – X D112,G puis D – Cantegaline – La Mouline – X traverser D92
– Varagnes – Servies – Damiatte – Golf de Fiac – Viterbe – Chemin de la Côte – O 2esortie – Rte de Pratviel
– X [km 41] à G – Sainte-Catherine – Prades – Très Cantous – Prat Nègre – Ardiale – X Saint Cyr,à G – La
Ramade – Le Bois Blanc – X [km 60,5] à G – Sémalens – Avenue de Castres – Saïx – Fongledou  CASTRES

Samedi 25 départ 13h30

Circuit de 64 km – 630 m de dénivelée – n° 21312292
.                                                                                           

CASTRES, Vaudricourt – Bellerive – Labruguière – X D 621,D puis G – Chemin Voltaire – Rte de Fontbruno -
X [km 10,2] à D – Les Auriols – Tregas – X Les Maurels à G – Les Gaux – X traverser D 56 – Caunan Engelis
– Aiguefonde – Mazamet – Bout-du-Pont-de-Larn – Avenue d'Anglès – Golf de la Barouge – Rigautou –
Payrin – Caucalières – X N112,D puis G – Le Reclot – En Sire – Labruguière – Le Pont Trinquat – O 1e sortie
– Piste cyclabe – Rond poind de l'Hôpital,à D – La Fédarié – X à G – La Vitarelle – La Pause – CASTRES . 
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