
Janvier 2026
Samedi 03 depart 13h30

Circuit de 63 km – 595 m de dénivelée – n° 22455620

CASTRES, Mairie – Av de Roquecourbe – X à G rue Roucayrol – Rue St Jean – O 1ere sortie – Av d'Albi – O
2ème sortie – La Bodonié – Les Cabanes –  X [km 11] à D – Olmières – Très Vents –  X Traverser D 83 –
Moulin d'Espérou – Layrac – Les Cousteliers – X à D – Mandouille – Mon Gout – Plaisance – La Moulière – X
D 47 à D – Vincennes – Lautrec – St Clément – Peyregoux – Garrigues – L'Espargne – Puech Auriol –
Boularan – CASTRES – chemin de Causse – Av de Lautrec – Le Travet – Allées Corbière – Av René Cassin 

Samedi 10 depart 13h30

Circuit de 65 km – 632 m de dénivelée – n°   22455578

CASTRES – Av François Mitterrand – Collège Thomas Pesquet – Piste Cyclable – L'hôpital – Labruguière -
Route de Mazamet – O [km 11] à D – En Sire – St Hilaire – En Prades – Rte des Bouscarels – Les,Gaux –
Escoussens – La Rivalarié – Massaguel – Dourgne – X D 85  G puis D – Lagardiole – X Traverser D 622 –
Lempaut – Farinières – Rte de la Gare – En Jacquet – La Licharié – Soual – O 3ème sortie – Cambounet-sur-
le-Sor – Sémalens – La Crémade – Saïx – Rte de Navès - Fongledou –  CASTRES.

Samedi 17 depart 13h30

Circuit de 66 km – 612 m de dénivelée – n°   22529441
 
CASTRES – Lycée Anne Veaute – Bd Léon Bourgeois – Rue du Travet – Av de Lautrec – Chemin de Causse
– O [km 5,5] à G – Puech Auriol – Rte de St Germier – X à G Pommard bas – X Traverser D 612 – Beau
Soleil – Mazières – X Mascarens à G – Labadie – Lacam – Bouteilles – Vincennes – Bel Air – La Moulière –
Puycalvel – La Mûrière – Cuq – La Mouline – X Traverser D112 – La Métairie Basse – La Tourette – Fréjeville
– Les Poireaux – Le Pujol – Les Farguettes – Puech St James – Séverac – CASTRES.

Samedi 24 départ 13h30
 
Circuit de 67 km – 552 m de dénivelée – n° 22643337

CASTRES, Mairie – Rue Mahuzies – Av de Lautrec – Sicardens – St-Martial – X [km6,5] à G – Lévejac –
Calmettes – Les Cousteliers – En Boyer – La Bertrandié – Plaisance – Le Bois Grand – Canguilan – X [km
31,5] à G – La Barthe – X [km 34 à D] – St-Martin – La Broussarié – X [km39,5] à G – Serviès – Guitalens-
l'Albarède – Vielmur-sur-Agout – Sémalens – La Crémade – Saïx – Fongledou – CASTRES.

Samedi 31  départ 13h30

Circuit de 71 km – 543 m de dénivelée – n° 22445883

CASTRES, Vaudricourt  –  La  Bélarié  –  Bellerive  –  Labruguière  –  En  Payrin  –  Tregas  –  Escoussens  –
Massaguel – Dourgne – X D 85 G puis D – Lagardiole – En Segonne – En Benne – X D 622 G puis D –
Montpinier  – Les Barreaux – Couffinal  –  X [km 38] à D – En Berni – Gandels – Solomiac – Palleville –
Montplaisir –  Le Plo de Blan – X [km 44] traverser D 84 – Lamothe – Lempaut – Lescout – En Pauliac – Le
Moulin du Sant – Viviers-Lès-Montagnes – La Pierre Plantée – Barrière de Navès-    CASTRES.
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