
Février 2026
Samedi 07 depart 13h30

Circuit de 70 km – 579 m de dénivelée – n° 22724986

CASTRES, Saïx – La Crémade – Sémalens – Vielmur-sur-Agout – Guitalens-l'Albarède – X [km 23] à G –
Mouscou – Les Andrieux – Prades – En Assalit – Tous Vents – Bertre – Puylaurens – Le Belvédère – En
Fabre – O2ème  sortie puis O 2ème sortie – Farinière – Malacan – Lescout – En Pauliac – Le Moulin du Sant –
Viviers-Lès-Montagnes – La Pierre Plantée – CASTRES.

Samedi 14 depart 13h30

Circuit de 73  km – 573 m de dénivelée – n° 2276118

CASTRES – La Pierre Plantée –  Viviers-Lès-Montagnes – Le Moulin  à Vent – Verdalle – Le Moulin de
Madame – St-Joseph – Lagardiole – Cahuzac – Les Plagnoulets – Pont Crouzet – X [km 30] à D – Chemin
de la Landelle – En Taillade – Revel – X D 622, G puis D – Vaure – Gandel – Palleville – Poudis – Blan –
Lamothe – Lempaut – Lescout – La Balonié – Soual – Ste-Gemme – Les Andrieux – Viviers-Lès- Montagnes
– La Pierre Plantée - Vaudricourt  – Lacaze – CASTRES.

Samedi 21 depart 13h30
 
Circuit de 70 km – 627 m de dénivelée – n° 22657428

CASTRES – Saïx – Les Hérissous – X à D – Les Agals – Viviers-Lès-Montagnes – Le Moulin à Vent – Le
Moulin du Sant – Lartusié – Verdalle – En Segonne – La Rivalarié – Escoussens – Champs de Tabac – Les
Bousquets – Les Gaux – La Tuilerie  – Caunan Engelis – Aiguefonde – Mazamet – Bout-du-Pont-de-l'Arn –
Golf de la Barouge – Rigautou – Caucalières – Labruguière – ZAC Pont Trinquat – Piste Cyclable – L’hôpital
– CASTRES – Collège Thomas Pesquet – Rue Gabriel Fauré -  Avenue François Mitterrand .
 

Samedi 28  départ 13h30

Circuit de 70 km – 703 m de dénivelée – n°   22726119

CASTRES, Mairie – av de Roquecourbe – X à G, rue Roucayrol –  St-Jean – Chemin du Rosé -– La Verdarié
–  X D 612 à D – O 2e sortie – La Bodonié – Laboulbène – Montpinier – Moulin d’Auriol – Cabrille – Cadalen –
Fonvieille – Grayssac – L’Albarédié – Bugarel – Pont Gourdou – La Relizié – La Pélousié – Brousse – Marty
– Plaisance – Puycalvel – X [km 45] à D – La Murière – En Carivenc – X D 92,D puis G – Le Bouriou – X
traverser D 112 – La Métairie Basse – La Tourette – Fréjeville – La Crémade – Saïx - Namat – CASTRES.
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