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. affiche le parcours
Samedi 04 départ 13h30 j P %

Circuit de 75 km — 750 m de dénivelée — n° 22931212 -

— Saix — La Crémade — Fréjeville — La Tourette — X prendre D112 sur 500 m puis a G — Vielmur-
sur-Agout — En Bourgués — X a D — X Traverser D 112 — Le Pigné — X En Raynaud a G — Varagnes — X a D
— Peyrebrune — Les Vignals — X [km 32] a G — Bosc Grand — Les Magnes — Vincennes — La Briqueterie —
Lautrec — X [km 43 a G] — La Bouriette — Fonvieille — Vénés — X traverser D 612 — Les Alos — Les Fournials —
Montfa — L’Espargne — Puech Auriol — Boularan — O 2°™ sortie — Chemin de Causse — CASTRES .

Samedi 11 départ 13h30
Circuit de 84 km — 766 m de dénivelée — n° 23016708

— Saix — La Crémade — Fréjeville — Cante-Galine — La Mouline — Varagnes — Serviés — Damiatte —
Golf de Fiac — Viterbe — O 2°™ sortie — Route de Pratviel — X [km 42 a G] — Boussac — Monplaisir — Bertre — X
[55] D 926 a G — Puylaurens — La Justice — Les Oulms — X [64] a D — Belbeze — Cambounet-sur-le-Sor — En
Toulze — X N 126 , G puis D — Barthefére — Vivier-les-Montagnes — La Pierre Plantée — Vaudricourt —
CASTRES.

Samedi 18 départ 13h30

Circuit de 80 km — 730 m de dénivelée — n° 20572925

— Mairie — Gourjade — Boularan — Puech Auriol — Montfa — Les Fournials - X [km 19,5] a D —
Gourgoul — La Tailladié — Réalmont — X 3°™ sortie — Avenue Flandres Dunkerque — La Tuilerie — Lombers — X
apres la mairie a G — Laboutarié — X traverser D 631 — Montdragon — Les Martys — La Pélousié — Brousse —
La Mouliere — Plaisance — Puycalvel — X [km 55] a D — La Muriére — La Mouline — Le Grés — X traverser D
112 — Viemur-sur-Agout — Sémalens — En Priou — La Crémade — Saix — Fongledou — CASTRES.

Samedi 25 départ 13h30

Circuit de 81 km — 802 m de dénivelée — n°® 22743905

, Saix — La Crémade — Réserve Naturelle — Cambounet-sur-le-Sor — X [km 14] a G — Chateau de
la Serre — En Pradélat — St-Germain-des-Prés — X mairie a8 D — En Ambrosi — La Justice — Puylaurens — X
[km 25,5] a G — St Antoine — Aux Quatre Vents — Les Obits — X Girounel a D, 100 m puis a D — En Pradelles
— Cadix — X traverser N 126 — Le Gouty — Algans — Bertre — Prades — Les Andrieux — Guitalens — Vielmur-
sur-Agout — Métairie Basse — La Tourette — Les Farguettes — Puech St James — Séverac — CASTRES.


https://www.openrunner.com/route-details/22931212
https://www.openrunner.com/route-details/22743905
https://www.openrunner.com/route-details/20572925
http://www.openrunner.com/route-details/23016708

