
juin 2026
Samedi 06 départ 13h30

Circuit de 85 km – 1030 m de dénivelée – n° 2  3148066  

CASTRES, Mairie – Gourjade – Boularan – Puech Auriol – L’Espargne – Montfa – La Croisille – Griffoulet –  X 
à G – St-Amants de Négrin – La Fédial – Lafenasse – O 2ème sortie – Trémoulas – La Farié – Bel-Air de St 
Antonin-de-Lacalm – X à G – La Combette – Retenue de la Bancalié – La Ginestarié – St-Lieux – La Métairie 
Ronde – Réalmont – X [km 49,5] à G – Cantereine – Finottes – Les Fournials – La Tuilerie – Berthoulet – 
Roquecourbe – Garrot – Burlats – Les Salvages – Chemin de Causse – CASTRES. 

Samedi 13 départ 13h30

Circuit de 86 km – 1130 m de dénivelée – n°   23148051  

CASTRES – Av Emilie de Villeneuve – Av Jacques Desplat – Av du Sidobre – Rte de Bassac – Rte de la  
Laugerie – Prades – X [14,5] à G – La Sigarié – X Traverser D 622 – Carauce – Lac du Merle – Vialavert – 
Gabaude – Guior Haut – Bel-Air – La Terrisse – Guzanes – Amiguet – St-Agnan – Maynadier – Ferrières – La 
Ramade – Lusières – Lacrouzette – Garrot – Burlats – Les Salvages –  CASTRES.

Samedi 20 départ 13h30
 
Circuit de 79 km – 1193 m de dénivelée – n° 23217909

CASTRES , Av Francois Mitterrand – Collège Thomas Pesquet – Piste cyclable – L’hôpital – Chemin Blanc – 
Caucalière – Payrin – O 1ère sortie – St Alby – Fontalba – Aussillon – Mazamet – Rte des usines –  X [km 30] 
Le Moulin de La Resse , à D – La Ragné – Cancabirol – La Mole – X D 118 à G – Les Martys – Laprade – 
Font Bruno – La Métairie des Prés – Les Gaux – X à D , rte des Margaridous – Les Auriols – La Lande Basse 
– X [km 71] à D – Chemin de Navès – X Traverser D621 – Sallepieussou – Vaudricourt  – CASTRES.
 

Samedi 27 départ 13h30

Circuit de 88 km – 1260 m de dénivelée – n° 23217787
.                                                                                           

CASTRES, Av Emilie de Villeneuve – Av Jacques Desplat – Av du Sidobre – Rte de Brassac – La Laugerié – 
Galibran – Prades – Le Rouquis – St-Salvy-de-la-Balme – Vialavert, à D – X [km24,5] à D – X [km 26] à G – 
La Terrisse – Brassac – Traverser le pont, 450 m puis à D – Rte de la Raviège – La Ricardié – Sécum – 
Barrage de la Raviège – Lacombe – Siméteys – Col de la Tranchée – Anglès – Col du Fauredon – Le Rec – 
Plaisance  –  La  Clédelle  –  Col  de  Caunan  –  Cambounès  –  Boissezon  –  Noailhac  –  La  Poussarié  – 
Valdurenque – Lagarigue – CASTRES.- Rond Point du Siala prendre piste cyclabe – Lameilhé Haute .
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