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affiche le parcours

Samedi 05 départ 13h30

Circuit de 67 km — 654 m de dénivelée — n° 24073378

, Saix — La Crémade — Les étangs — Cambounet-sur-le-Sor — Sémalens — Vielmur-sur-Agout — X
[km 20] a G puis 1,5 km a D — En Raynaud — X a D puis G — En Carivenc — La Muriére — X La Peyretié — La
Carivenque — Le Colombier — X a D — La Tourenquié — Bel-Air — X a D — Brousse — Ramiere Haut — X [km 39]
a D — La Génibrette — Lautrec — Beau Séjour — Moulin d’Espérou — Layrac — Lévejac — La Manse — St Martial
— Plombiéres — CASTRES.

Samedi 12 départ 13h30
Circuit de 62 km — 515 m de dénivelée — n° 15629023

, La Pierre Plantée — Viviers-Lés-Montagnes — Le Moulin du Sant — En Pauliac — Lescout —
Lempaut — X a G,puis D — Métairie Blanche — Dourmes — Les Barreaux — Couffinal — Le Plo des Azemars —
Cahuzac — La Fleuraussié — Lagardiole — St-Joseph — Le Moulin de Madame — Verdalle — Chéateau de
Troupiac — Viviers-les-Montagnes — Les Agals — Labronde — Gaillard — CASTRES.

Samedi 19 départ 13h30
Circuit de 60 km — 587 m de dénivelée — n° 24042536

— Coéte de Palique — Hauterive — X [km 5] & D — Labruguiére — En Payrin — La Récuquelle — La
Vergniére — X a D — Pech Gayraud — O 4 °™ sortie — X [15,7] a D — La Sabartarié — X [km 19] a D — Viviers-
Iés-Montagnes — En Mathieu — Sendrone — Tubens — Saix — Le Lévesou — Fréjeville — Le Pujol — Les
Farguettes — X a G — La Priourie — Cante-Galine — Sauziére — Jonquiéres — Chateau de Braconnac —
Mandoul — L’Entrayé — La Manse — St Martial — Sicardens — CASTRES.

Samedi 26 départ 13h30

Circuit de 61 km — 549 m de dénivelée — n° 24041843

, Lycée Anne Veaute — Allées Corbiére — Av de Lautrec — St Martial — Lévejac — Calmettes — Les
Coustelliers - En Rives — En Boyer — X [km 19] a G — Bousquasse — Plaisance — X [km 25] & G — Le Bois
Grand — La Mothe — Boscapel — En Garrigues — X [km 32,4] a D — La Barounié , puis [km 34] a G — Servies —
Guitalens-I'Albarede — Vielmur-sur-Agout — Sémalens — La Crémade — Saix — Fongledou — CASTRES.


https://www.openrunner.com/route-details/24073378
https://www.openrunner.com/route-details/24041843
https://www.openrunner.com/route-details/24042536
https://www.openrunner.com/route-details/15629023

